
Temat tygodnia: Wiosna w parku i w ogrodzie  

Dzień dobry mam dla Was kilka propozycji zabaw, mam nadzieję że skorzystacie !:) 

1„Prima Aprilis” rodzic prosi dziecko, by wskazało na kalendarzu dzisiejszy dzień i powiedziało, co o 
nim wie. Informuje/podsumowuje, że mamy 1 kwietnia, czyli Prima Aprilis. Dopowiadamy, że polega 
on na robieniu żartów, celowym wprowadzaniu kogoś w błąd. Jednak ważne, by nikomu nie zrobić 
przy tym krzywdy czy przykrości. Mówimy, że chyba jakiś śmieszek zrobił im w pokoju 
primaaprilisowy żart. Prosi, by dziecko odnalazły w pokoju to, co zostało pozmieniane (np. zabawki w 
innych częściach garderoby, przedmioty nie na swoich miejscach) i ustawiły je tak, jak było 
wcześniej.( rodzic podczas np. porannych czynności higienicznych robi mały żarcik w pokoju 
dziecka  Wstawiam jeszcze link do prezentacji o Prima Aprilis  

https://panimonia.pl/2021/03/31/prima-aprilis-dla-dzieci-smiech-to-zdrowie/ 

2. „Wielkanocna wyliczanka” – zabawa  na podstawie wiersza A. Dziechciarczyk – rodzic odczytuje 
dziecku „Wielkanocną wyliczankę”. Wyjaśnia, że jego zadaniem będzie uzupełniać jej tekst rymami i 
nie tylko, dlatego musi uważnie słuchać. 

Wielkanocna wyliczanka 

Wielkanocna wyliczanka 
Królik, pisklak i pisanka 
Raz dwa trzy 
Co w koszyku niesiesz Ty? 
Wielkanocna wyliczanka 
Cukrowego mam … (baranka) 
Raz dwa … (trzy) 
Co w koszyku niesiesz … (Ty?) 
 
Wielkanocna … (wyliczanka) 
Chrzanu laska, soli szklanka 
Raz … (dwa trzy) 
Co w koszyku … (niesiesz Ty? 
 
Wielkanocna … (wyliczanka) 
Widzę malowane … (jajka) 
Raz … (dwa trzy) 
Co w koszyku … (niesiesz Ty?) 
 
Wielkanocna … (wyliczanka) 
Ja mam chlebek do śniadanka 
Raz … (dwa trzy) 
Co w … (koszyku niesiesz Ty?) 
Mam też szynkę i kiełbasę 
I słodyczy całą … (masę) 
To już koniec odliczania 
Czas zasiadać do … (śniadania) 

3. „Muzyka ukryta w instrumentach”- zachęcam do zrobienia instrumentów z surowców wtórnych. 
Przesyłam kilka propozycji 

https://ekodziecko.com/category/instrumenty 



4. „Zanieś świąteczne śniadanko” – zadaniem dzieci jest noszenie na jednej ręce talerza na którym są 
różne przedmioty tak, aby one nie spadły: piłeczki, kubeczka plastikowego, misia, wieży z klocków. 

5. Wspólne śpiewanie piosenki ,, Wiosna, wiosenka’’ 

https://www.youtube.com/watch?v=YzMADXJp_Tk 

Wiosna, wiosenka 

Wiosna wiosenka 
w mym sercu piosenka 
Przychodzi po zimie 
ożywia świat. 
Świeżym powiewem 
słońca iskrzeniem. 
Obudź się ziemio – pora już wstać. 
 
Wiosna wiosna tak piękna, radosna 
Słoneczna, pachnąca 
Przyrodą kwitnąca. 
Wiosna wiosna tak piękna radosna. 
To takie proste, 
śpiewaj i tańcz. 
 
Gdy deszczyk zaskoczy 
Otwórz swe oczy 
tęczą na niebie 
Namaluj szlak 
Ptaki wracają, głośno śpiewają,. 
Obudź się ziemio – pora już wstać. 
 
Wiosna wiosna tak piękna, radosna 
Słoneczna, pachnąca 
Przyrodą kwitnąca. 
Wiosna wiosna tak piękna radosna. 
To takie proste, 
śpiewaj i tańcz. 
 
Wiosna wiosna tak piękna, radosna 
Słoneczna, pachnąca 
Przyrodą kwitnąca. 
Wiosna wiosna tak piękna radosna. 
To takie proste, 
śpiewaj i tańcz. 
 
Raz dwa trzy 
Zielono mi 
Cztery pięć sześć 
Tak pięknie tu jest 
siedem i osiem 
Raduj się widokiem 
Wiosna wreszcie zagościła, 
to radosna dla nas chwila. 
 



Wiosna wiosna tak piękna, radosna 
Słoneczna, pachnąca 
Przyrodą kwitnąca. 
Wiosna wiosna tak piękna radosna. 
To takie proste, 
śpiewaj i tańcz. 
 
Wiosna wiosna tak piękna radosna 
Słoneczna, pachnąca 
Przyrodą kwitnąca. 
Wiosna, wiosna tak piękna radosna. 
To takie proste, 
śpiewaj i tańcz 
Mamy już wiosnę. 

6. Nasze dzieci bardzo lubią kolorować wsysałam link do kolorowanek Wielkanocnych  

https://drive.google.com/file/d/13YVCmkXW_s5p_NlzIDcJ5xixOdncnZjG/view 

 

 


