Zajecia zdalne 09.04.2021

Propozycje éwiczen nauczyciela wspomagajgcego W ramach
terapii reki.




1.Stymulacja proprioceptywna:

Popros rodzicow o przygotowanie
réznych element, z ktorych mozna
wykonac tor przeszkod, np.:
poduszki, koce, skrawki materiatow,
maskotki, butelki, tunele, balony.
Zadaniem dziecka jest przejscie

toru przeszkod !



» 10 taka gra, wykonaj...”
Popro$ rodzicow o przeczytanie polecenia, ktore musisz wykonac.
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Zr6b 10 matych

skokow jak zaba.

Chodz na raczkach

1 ndzkach jak pajak.

Czotlgaj si¢ jak slimak

po podtodze.

Zr6b 10 duzych

skokow jak zajaczek.




» Tulipanowy tor przeszkod...”

Popro$ rodzicow o przygotowanie papierowych tulipanéw (mozecie
wykorzysta¢ te moje, badz wycia¢ swoje z papieru). Kolejny krok to utozenie
toru przeszkod wedtug instrukcji. Zadaniem dziecka jest pokona¢ poprawnie
tor tulipanowy.

Instrukcja ponizej



Instrukcja: @ @ @
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wZ.aczarowany motylek ”
Popro$ rodzicow o wydrukowanie tej strony oraz przygotowanie nakretki.

Jest to zabawa grafomotoryczna, zadaniem dziecka jest powtorzenie drogi
(nakretka) motylka do kwiatka. Pamigtaj zeby zrobi¢ to doktadnie.




L3 L ’,
» Wiosenne kwiaty
Popro$ rodzicow o przygotowanie:

» Kartki bialej i zielonej
> Farby

» Nozyczek

> Kleju

Zadaniem dziecka jest pomalowanie farba dtoni. Nastepnie odbijamy dton na
kartce, mozemy powtorzy¢ czynno$¢ wykorzystujac rézne kolory :)

Ostatni krok to doklejenie elementéw kwiatka: todygi oraz lisci.

Milej zabawy: )

Z pozdrawiam Pani Magda.



